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Informacje ogólne

Wyobraź sobie chirurga bez skalpela albo malarza 

bez pędzla. My nie wyobrażamy sobie trenera bez 

profesjonalnego warsztatu. Dlatego proponujemy 

sprawdzony zestaw narzędzi trenerskich. 

W trakcie zajęć nauczysz się projektować 

i prowadzić szkolenia biznesowe. Doświadczysz 

satysfakcji bycia trenerem.

Merytoryczne kierownictwo nad Szkołą sprawują:

dr Tomasz Witkowski i dr Sławomir Jarmuż.



Świetna szkoła! Bardzo wymagający program ogromne 

możliwości przećwiczenia, wiedza i warsztat trenerów na bardzo 

wysokim poziomie! Bardzo dobre warunki fizyczne – sale 

szkoleniowe, catering. Cieszę się, że wzięłam udział w 40 edycji. 

Dostałam narzędzia i ogromną porcję inspiracji. Wychodzę stąd 

z dużą dawką informacji zwrotnej i motywacją do doskonalenia 

warsztatu trenerskiego. Dziękuję!

—Monika, 40. Edycja Szkoły Trenerów Biznesu – Narzędzia



Dla kogo przeznaczona 
jest szkoła?

Dla wszystkich tych, którzy zajmują się 

prowadzeniem warsztatów, treningów, 

grup dyskusyjnych itp. Zapraszamy zatem 

informatyków, którzy uczą obsługi komputera, 

finansistów, którzy tłumaczą innym zawiłości 

podatkowe, psychologów uczących 

negocjacji, ekonomistów, ale również trenerów 

wewnętrznych, którzy uczą sprzedaży, a także 

tych, którzy nie mając jeszcze doświadczenia 

w pracy z ludźmi chcieliby się nauczyć 

prowadzenia zajęć na wysokim poziomie, oraz 

przygotować się do sytuacji trudnych, z którymi 

mogą się spotkać.

Spodziewane Efekty

Podczas cyklu sześciu dwudniowych zjazdów  

(90 godzin ):

	• zdobędziesz umiejętności budowania 

programów szkoleniowych

	• poznasz i opanujesz różne narzędzia 

szkoleniowe

	• udoskonalisz umiejętności aktywizowania 

i kontroli grupy

	• zdobędziesz umiejętności radzenia sobie 

w trudnych sytuacjach szkoleniowych

	• podniesiesz umiejętności autoprezentacji

Co nas wyróżnia?

	• doświadczenie w prowadzeniu szkół trenerów 

od 2000 roku

	• ponad 70 ukończonych edycji szkół i ponad 

800 absolwentów

	• autorska metodyka opisana w „Podręczniku 

Trenera”

	• unikalne w Polsce podejście Evidence-Based 

Training

	• doradztwo zawodowe dla trenerów biznesu
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Program szkoły

SESJA I

Przygotowanie do prowadzenia szkoleń. Relacje 

z grupą.

	• Wprowadzenie

	• Określenie celu prowadzenia szkoleń

	• Podział celów i ich znaczenie dla realizacji 

szkolenia

	• Rozpoczęcie szkolenia

	• Nawiązanie relacji z grupą

	• Diagnoza problemów szkoleniowych

	• Zadawanie pytań i kontrolowanie rozmowy

	• Aktywizowanie grupy

SESJA II

Warsztat trenera - metody prowadzenia szkoleń 

(cz. 1)

	• Psychologiczne podstawy uczenia się dorosłych

	• Dyskusja zogniskowana

	• Wykład

	• Analiza przypadków

SESJA III

Warsztat trenera - metody prowadzenia szkoleń 

(cz. 2)

	• Ćwiczenia

	• Proste Symulacje Biznesowe

	• Odgrywanie ról

	• Gry Szkoleniowe

SESJA IV

Projektowanie szkolenia.

	• Badanie potrzeb szkoleniowych

	• Przygotowanie programu

	• Podstawowe pytania dotyczące szkolenia

	• Przygotowanie programu i jego prezentacja

SESJA V

Sytuacje trudne w pracy z grupą.

	• Trudności wynikające ze złej organizacji 

szkolenia

	• Brak motywacji uczestników

	• Kłopotliwe pytania uczestników

	• Problemy wynikające z formalnej zależności 

członków grupy

	• Radzenie sobie z krytyką

	• Odpowiedzi na zarzuty i zastrzeżenia

	• Etyka w pracy trenera

SESJA VI

Egzamin końcowy.

	• Wystąpienia uczestników

	• Analiza i ewaluacja wystąpień oraz programów 

szkoleniowych
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Organizacja szkoły

Warunkiem przyjęcia jest minimum średnie wykształcenie oraz predyspozycje do pracy z ludźmi.

Podstawowy program szkoły obejmuje 

6 dwudniowych spotkań (12 dni, 90 godzin).

Zajęcia odbywają się w systemie weekendowym 

w godzinach od 9–17.

Grupa uczestników liczy nie więcej niż 16 osób. 

Po przystąpieniu do egzaminu końcowego 

uczestnicy otrzymują certyfikat ukończenia 

szkoły Moderatora.

7 900PLN
+ 23% VAT

Koszt szkoły

Cena szkoły zawiera:

	• opiekę trenera w trakcie szkoły

	• konsultacje merytoryczne programów 

szkoleniowych

	• drukowane materiały szkoleniowe

	• książkę z serii bliblioteka Moderatora

	• lunch w trakcie szkolenia

	• przerwy kawowe

6



Kontakt

Biuro – rekrutacja 

tel.: +48 71 733 65 51 

tel. kom.: +48 728 963 417

Moderator Sp. z o.o.

ul. Św. Józefa 1/3

50-329 Wrocław

Sprawdź inne Szkoły 
Moderatora

Szkoła Coachingu i Mentoringu

Poznaj praktyczne i sprawdzone metody 

coachingu oraz mentoringu. Rozwijaj swoje umie-

jętności komunikacji i rozwiązywania trudnych 

sytuacji menedżerskich. Idealne dla coachów, 

mentorów, menedżerów i trenerów, którzy chcą 

wzbogacić swoje kompetencje o narzędzia oparte 

na doświadczeniu i dowodach naukowych.

Szkoła Trenerów Biznesu – Narzędzia

Opanuj umiejętności tworzenia programów szko-

leniowych, aktywizacji grup i radzenia sobie 

w trudnych sytuacjach szkoleniowych. Dla obec-

nych i przyszłych trenerów biznesu, którzy chcą 

opanować sprawdzone narzędzia i techniki, wyko-

rzystując unikalne podejście Evidence-Based 

Training.

Akademia Prowadzenia Szkoleń Online

Zdobądź kompleksowe umiejętności tworze-

nia i prowadzenia szkoleń online, niezależnie od 

poziomu Twojego doświadczenia technicznego. 

Program krok po kroku przygotuje Cię do pracy 

zdalnej, oferując wsparcie trenerów z międzynaro-

dowymi certyfikatami i dostęp do nowoczesnych 

narzędzi technologicznych.

Szkoła Menedżera Projektu

Rozwijaj praktyczne umiejętności zarządzania pro-

jektami dzięki warsztatom, symulacjom i grom 

nagradzanym przez PMI Award. Idealne dla osób 

chcących zdobyć wiedzę w krótkim czasie i uzy-

skać państwowy dyplom studiów podyplomo-

wych o specjalności zarządzanie projektami.

Szkoła Negocjatora

Podnieś poziom swoich umiejętności negocjacyj-

nych. Nauczysz się kontrolowania rozmów, roz-

poznawania nieczystych chwytów i wychodzenia 

z trudnych sytuacji w negocjacjach. Sprawdzone 

i nieoczywiste narzędzia komunikacyjne. Dla osób, 

które prowadzą negocjacje w praktyce biznesowej.


	Informacje ogólne
	Dla kogo przeznaczona jest szkoła?
	Spodziewane Efekty
	Co nas wyróżnia?
	Program szkoły

	next 3: 
	prev 3: 
	Page 2: 
	Page 3: 

	next 4: 
	Page 2: 
	Page 3: 

	prev 2: 
	Page 4: 
	Page 5: 
	Page 6: 
	Page 7: 

	next 2: 
	Page 4: 
	Page 5: 
	Page 6: 
	Page 7: 

	mail 3: 
	mail 9: 


